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  بسمه تعالي
  مراغهه علوم پزشكي كددانشمعاونت آموزشي 

  پزشكي مركز مطالعات و توسعه آموزش
  

  )Plan	Course( حضوريآموزش فرم طرح  دوره 
  1404- 1403 دومنيمسال  :نيمسال تحصيلي   2تغذيه پيشرفته  نام درس:

  ييغذا عيصنا و هيعلوم تغذ گروه آموزشي:   هيتغذارشد  يكارشناس رشته و مقطع تحصيلي:
  )يواحد (نظر 2 تعداد واحد:

  12- 10 شنبه روز و ساعت برگزاري:
  ندارد: درس پيشنياز

                                               ارشدمحل برگزاري: كلاس 

  ياسر خواجه بيشكدكتر : مدرس/ مدرسيننام 
                                                          ياسر خواجه بيشكدكتر   ول درس: مدرس مسئنام 

  14- 12 شنبهمسئول درس:  مدرس روزهاي تماس با 
  3طبقه  –معاونت آموزشي  آدرس دفتر:

    37276363 :تلفن
	khajehbishak.y@gmail.com: پست الكترونيك 

  :  هدف كلي درس
 ياز نــاامن يريشــگيپ نــهيدر زم يدر ســطح ملــ تيريو مد يزيبرنامه ر يعلم يو روشها يبا مبان انيدر نظر است تا دانشجو يواحد درس نيدر ا
 كيــمقابله با  يبرا يبرنامه فرض كي cdcynergyبا استفاده از نرم افزار  انيدانشجو نيو جهان آشنا شود. همچن رانيدر ا هيو سوء تغذ ييغذا

 ليــبــه تحل انيدرس دانشــجو نياست در طول ا ديدهند. ام يه مجلسه ارائ نيكار خود را در آخر جيخواهند نمود و نتا يطراح يا هيتغذمشكل 
  شوند. قيجامعه تشو يا هيمقابله با مشكلات تغذ يتلاش برا يدر راستا يو تفكر و نوآور يا هيتغذ يو برنامه ها استيس يا سهيمقا

  تي باشد:(اهداف شامل حيطه هاي مختلف يادگيري شامل شناختي، نگرشي و رفتاري، و مهاراهداف اختصاصي
  : مي رود در پايان دوره قادر باشنداز فراگيران انتظار 

و سوء  ييغذا ياز ناامن يريشگيپ يبرا يدر سطح مل تيريو مد يزير برنامه يعلم يو روشها يدوره قادر باشند مبان انيدر پا رود يانتظار م انيدانشجو از. 1
 ،يا هيتغذ مداخله يها ياستراتژ ،ييمواد غذا يگذار متيق ياستهاياقتصاد خرد و كلان، س مياهشامل درك مف نيدهند. ا حيتوضو جهان را  رانيدر ا هيتغذ

  )يشناخت طهياست. (ح آل دهيا يا هيتغذ ياستهايس يو طراح
نقش خود  ه و نسبت بهرا درك كرد هيو سوء تغذ ييغذا ياز ناامن يريشگيدر پ تيريو مد يزير برنامه تياهم ،يا و حرفه يبتواند با نگرش علم دانشجو. 2

  )يو رفتار ينگرش طهيبهبود سلامت جامعه تعهد نشان دهد. (ح يمؤثر برا يا هيتغذ ياستهايس يو اجرا يدر طراح
 كار خود را به صورت جيكرده و نتا يطراح يا هيمشكل تغذ كيمقابله با  يبرا يبرنامه فرض كي، CDCynergyافزار  بتواند با استفاده از نرم دانشجو. 3

جامعه ارائه  يا هيحل مشكلات تغذ ينوآورانه برا يراهكارها ،يا هيتغذ يها و برنامه استهايس يا سهيمقا ليبتواند با تحل نيارائه دهد. همچن يو كتب يشفاه
  )يمهارت طهيكند. (ح

	
 زشيابيو ار بركي، ت و تحليل ، تجزيهكاربرد، دراكا، : دانشحيطه شناختي -

 ي شدن ارزشهاوندر، ارزشهاسازماندهي ، ارزشگذاري، واكنش ،فتيادر ر:رفتا -حيطه نگرشي -

  عادي شدن ، هماهنگي حركات ، سرعتدقت و ، اجراي مستقل ، جراي تحت نظارتد، اتقلي: حيطه مهارتي -
	پرسش و پاسخ، بحث و كار گروهي سخنراني،شيوه تدريس: 

  و وايت بردويدئو پروژكتور، پاورپوينت، ماژيك  مواد و وسايل آموزشي:
  ارزشيابي دانشجو: شيوه
 )نمره  1 دون غيبت (مداوم و ب حضور فعال، - 1

 )نمره 5پروژه كلاسي ( - 2
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 )-امتحان ميان ترم ( - 3

 )14پايان ترم ( حانامت - 4
  و .... - 5

  بر طبق مقررات آموزشيتاريخ امتحان ميان ترم: 
  بر طبق مقررات آموزشيتاريخ امتحان پايان ترم:  
  )از اهميت برخوردار است.  رسش و پاسخشاركت در پحضور فعال در كلاس و م(دانشجويان:  ساير تذكرهاي مهم براي

  
   :  دانشجو نحوه برخورد با غيبت و تاخيرمقررات و 

  از  فراگيران انتظار مي رود: 
  در تمام جلسات درس بدون تاخير حضور يابند .

  در بحث ها و فعاليت هاي كلاسي مشاركت نمايند. 
  اس درس رعايت نمايند. شئونات اسلامي را در كل

  و:اليف دانشجوظايف و تك
  مطالعه جلسات قبل و پاسخگويي به سوالات مطرح شده از جلسات قبل

  
  

   درس: يمنابع اصل
1-Gillespie s, mason j. martorell r. how nutrition improves.acc/scn state of the series nutrition - 
policy discussion paper no.15,genva 1996 . 
2 Acc/scn.nutriton and poverty acc/sen sympo sium report food policy discussion paper -
no.16,genva 1997 . 
3 Allen 1. gillespies s. what works? A review of the efficacy and effectiveness of nutrition acc/sen - 
nutrition policy paper no.19, genva 2001 . 
4 Knutson rd,pen jb, boehm wt,agriculture and food policy prentice hall education career and 
technology, new jersey 2000 . 

  چاپ  نيآخر -  مياقتصاد خرد ترجمه دكتر جواد پورمق انيوار
  پچا نياقتصاد خرد ترجمه دكتر روزبهان آخر فرگسون

  ):مفيد مستنداتمقاله و ساير (منابع ساير 
  
  

  
  جدول زمان بندي برنامه درسي .....

آمادگي لازم ملاحظات /   مدرس  عنوان  ساعت	و تاريخ روز
  دانشجويان قبل از شروع كلاس

  شنبه
4/12/1403  

دكتر خواجه  مقدمه و كليات  12- 10
  بيشك

  شركت فعال در كلاس

  شنبه
11/12/1403 

جامع بــه  يبالقوه نگاه نينامه كلاس فلسفه درس انتظارات و عناوبر يمعرف  12- 10
  در حال توسعه يكشورها تيو بازتاب آن در وضع يا هيگذر تغذ

دكتر خواجه 
  بيشك

مطالعه قبلي و شركت فعال در 
  كلاس

  شنبه
18/12/1403 

دكتر خواجه   آن ياصل ميو مفاه هيتغذ يزيبرنامه ر  12- 10
  بيشك

عال در ف مطالعه قبلي و شركت
 كلاس

  شنبه
25/12/1403 

دكتر خواجه   آن ياصل ميو مفاه هيتغذ يزيبرنامه ر  12- 10
  بيشك

مطالعه قبلي و شركت فعال در 
 كلاس

  شنبه
16/1/1404 

دكتر خواجه   اقتصاد خرد و كلان ميمفاه  12- 10
  بيشك

مطالعه قبلي و شركت فعال در 
 لاسك

مطالعه قبلي و شركت فعال در دكتر خواجه   لانك اقتصاد خرد و ميمفاه  12- 10  شنبه
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 كلاس  بيشك 23/1/1404

  شنبه
30/1/1404 

دكتر خواجه  ييمواد غذا يگذار متيق استيس ياقتصاد يمبان  12- 10
  بيشك

مطالعه قبلي و شركت فعال در 
 كلاس

  شنبه
6/2/1404 

ر كارگاه آموزش كاربرد نرم افزا يا هيدر مقابله با مشكلات تغذ يزيبرنامه ر  12- 10
CDCynergy 

دكتر خواجه 
  بيشك

ل در ه قبلي و شركت فعامطالع
 كلاس

  شنبه
13/2/1404 

  غذا  ياستگذاريس خچهيتار  12- 10
 

دكتر خواجه 
  بيشك

مطالعه قبلي و شركت فعال در 
 كلاس

  شنبه
 20/2/1404 

دكتر خواجه    ييغذا تيو امن يا هيتغذ يها استيس  12- 10
  بيشك

مطالعه قبلي و شركت فعال در 
 سلاك

  شنبه
 27/2/1404 

دكتر خواجه    يا هيمداخله تغذ يها ياستراتژ  12- 10
  بيشك

عه قبلي و شركت فعال در مطال
 كلاس

  شنبه
 3/3/1404 

دكتر خواجه    ييغذا تيفيو نظام ك ييغذا يتكنولوژ  12- 10
  بيشك

مطالعه قبلي و شركت فعال در 
 كلاس

  شنبه
 10/3/1404 

دكتر خواجه    رانيدر ا يا هيتغذ يها استيس -هيود تغذهبدر ب يزيبرنامه ر كاربرد  12- 10
  بيشك

مطالعه قبلي و شركت فعال در 
 كلاس

  شنبه
 17/3/1404 

دكتر خواجه  ال دهيا يا هيتغذ استيس كي يطراح  12- 10
  بيشك

فعال در  مطالعه قبلي و شركت
 كلاس

  شنبه
 7/4/1404 

   ييغذا يمكمل ها يفرمولها يطراح  12- 10
  

 دكتر خواجه
  يشكب

مطالعه قبلي و شركت فعال در 
  كلاس

 


